
Qigong
Termine: 
4-Wochen-Kurs 
10.04., 17.04., 24.04. und 08.05.26

10:00 - 11:00 Uhr

Ort: 
Lindenhaus Zwiesel 
Bärnzell 7
94227 Zwiesel

Anmeldung: 
Alexandra Weychta 
Tel.: 0152/31841263 
alexandra.weychta@proton.me 
Instagram: qigong.alexandra.weychta

Kosten:
58,- Euro

Qigong ist eine jahrtausende alte 
chinesische Bewegungslehre die 
Bewegung, Meditation 
und Atmung vereint. 


